
1 Week 1
Semana 1

Getting to Know You
Conociéndonos

This week you meet the undercurve. Start at the baseline. Flick,
swing, bounce, dribble, and stir. Cousin j is i with a tail that dives
underwater.
Esta semana conoces la curva de entrada. Empieza en la línea de base.
Lanza, bateas, botas, driblas y revuelves. La prima j es la i con una colita que
se zambulle.

Letters this week
Letras de esta semana

BODY > ARM > WRIST > HAND > PENCIL
CUERPO > BRAZO > MUÑECA > MANO > LÁPIZ

Quill

Home practice this week: 5–10 minutes, three times. Smooth beats fast.
Práctica en casa esta semana: 5–10 minutos, tres veces. Suave gana a rápido.
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Week 1

Semana 1
Letter i

Letra i

MOVE IT MUÉVELO

Flick a fishing line. That undercurve is the letter i.
Lanza una caña. Esa curva de entrada es la letra i.

SEE IT
MÍRALO

1

2

TRACE IT
TRÁZALO

TRACE IT
TRÁZALO

WRITE IT
ESCRÍBELO

WRITE IT
ESCRÍBELO

Start at the baseline. Undercurve to the midline, down, and out. Then dot it.
Empieza en la línea de base. Sube en curva a la línea del medio, baja y sal. Luego pon el punto.
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Week 1

Semana 1

Practice i

Práctica i

Extra practice
Práctica extra

More traces, then your own. Slow and smooth. Star the row if it felt smooth.
Más trazos, y luego las tuyas. Lento y suave. Marca la estrella si salió suave.

TRACE IT
TRÁZALO

TRACE IT
TRÁZALO

TRACE IT
TRÁZALO

WRITE IT
ESCRÍBELO

WRITE IT
ESCRÍBELO

Home log · 5–10 minutes, three times a week
Registro en casa · 5–10 minutos, tres veces por semana

Day 1
Día 1

Day 2
Día 2

Day 3
Día 3

Home practice: 5–10 minutes, three times a week. Bring this book back.
Práctica en casa: 5–10 minutos, tres veces por semana. Trae este libro.
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Week 1

Semana 1
Letter t

Letra t

MOVE IT MUÉVELO

A baseball swing goes up, then down, in one motion. That’s t. Cross at
the midline.
Un swing de béisbol sube y baja en un solo movimiento. Esa es la t. Cruza en la
línea del medio.

SEE IT
MÍRALO

1

2

TRACE IT
TRÁZALO

TRACE IT
TRÁZALO

WRITE IT
ESCRÍBELO

WRITE IT
ESCRÍBELO

Start at the baseline. Go up to the top of t, down, and out. Cross at the midline (stroke 2).
Empieza en la línea de base. Sube hasta arriba de la t, baja y sal. Cruza en la línea del medio (trazo 2).
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Week 1

Semana 1

Practice t

Práctica t

Extra practice
Práctica extra

More traces, then your own. Slow and smooth. Star the row if it felt smooth.
Más trazos, y luego las tuyas. Lento y suave. Marca la estrella si salió suave.

TRACE IT
TRÁZALO

TRACE IT
TRÁZALO

TRACE IT
TRÁZALO

WRITE IT
ESCRÍBELO

WRITE IT
ESCRÍBELO

Home log · 5–10 minutes, three times a week
Registro en casa · 5–10 minutos, tres veces por semana

Day 1
Día 1

Day 2
Día 2

Day 3
Día 3

Home practice: 5–10 minutes, three times a week. Bring this book back.
Práctica en casa: 5–10 minutos, tres veces por semana. Trae este libro.
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Week 1

Semana 1
Letter u

Letra u

MOVE IT MUÉVELO

Bounce a basketball. Up, down, up, down. Two humps on the
midline. That rhythm is u.
Rebota un balón. Arriba, abajo, arriba, abajo. Dos jorobas en la línea del medio.
Ese ritmo es la u.

SEE IT
MÍRALO

1

TRACE IT
TRÁZALO

TRACE IT
TRÁZALO

WRITE IT
ESCRÍBELO

WRITE IT
ESCRÍBELO

Start at the baseline. Up, down, up, down, and out. Keep both humps on the midline. No lift.
Empieza en la línea de base. Arriba, abajo, arriba, abajo y sal. Las dos jorobas tocan la línea del medio. Sin levantar.
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Week 1

Semana 1

Practice u

Práctica u

Extra practice
Práctica extra

More traces, then your own. Slow and smooth. Star the row if it felt smooth.
Más trazos, y luego las tuyas. Lento y suave. Marca la estrella si salió suave.

TRACE IT
TRÁZALO

TRACE IT
TRÁZALO

TRACE IT
TRÁZALO

WRITE IT
ESCRÍBELO

WRITE IT
ESCRÍBELO

Home log · 5–10 minutes, three times a week
Registro en casa · 5–10 minutos, tres veces por semana

Day 1
Día 1

Day 2
Día 2

Day 3
Día 3

Home practice: 5–10 minutes, three times a week. Bring this book back.
Práctica en casa: 5–10 minutos, tres veces por semana. Trae este libro.

18 The Cursive Club



Week 1

Semana 1
Letter w

Letra w

MOVE IT MUÉVELO

Keep dribbling. One more bounce than u. Finish up. That is
w.
Sigue botando. Un bote más que la u. Termina hacia arriba. Esa es la
w.

SEE IT
MÍRALO

1

TRACE IT
TRÁZALO

TRACE IT
TRÁZALO

WRITE IT
ESCRÍBELO

WRITE IT
ESCRÍBELO

Start at the baseline. Same bounce as u, then one more hump. Keep them even. Finish up.
Empieza en la línea de base. El mismo bote que la u, y una joroba más. Que queden parejas. Termina arriba.
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Week 1

Semana 1

Practice w

Práctica w

Extra practice
Práctica extra

More traces, then your own. Slow and smooth. Star the row if it felt smooth.
Más trazos, y luego las tuyas. Lento y suave. Marca la estrella si salió suave.

TRACE IT
TRÁZALO

TRACE IT
TRÁZALO

TRACE IT
TRÁZALO

WRITE IT
ESCRÍBELO

WRITE IT
ESCRÍBELO

Home log · 5–10 minutes, three times a week
Registro en casa · 5–10 minutos, tres veces por semana

Day 1
Día 1

Day 2
Día 2

Day 3
Día 3

Home practice: 5–10 minutes, three times a week. Bring this book back.
Práctica en casa: 5–10 minutos, tres veces por semana. Trae este libro.
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Week 1

Semana 1
Letter e

Letra e

MOVE IT MUÉVELO

A tiny stir — a little jump-rope loop — then glide out. That is e.
Un revoltito chiquito — un lazo de cuerda pequeña — y sale. Esa es la e.

SEE IT
MÍRALO

1

TRACE IT
TRÁZALO

TRACE IT
TRÁZALO

WRITE IT
ESCRÍBELO

WRITE IT
ESCRÍBELO

Start at the baseline. Tiny loop up to the midline, then out. Single stroke.
Empieza en la línea de base. Un lazo chiquito hasta la línea del medio, y sale. Un solo trazo.
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Week 1

Semana 1

Practice e

Práctica e

Extra practice
Práctica extra

More traces, then your own. Slow and smooth. Star the row if it felt smooth.
Más trazos, y luego las tuyas. Lento y suave. Marca la estrella si salió suave.

TRACE IT
TRÁZALO

TRACE IT
TRÁZALO

TRACE IT
TRÁZALO

WRITE IT
ESCRÍBELO

WRITE IT
ESCRÍBELO

Home log · 5–10 minutes, three times a week
Registro en casa · 5–10 minutos, tres veces por semana

Day 1
Día 1

Day 2
Día 2

Day 3
Día 3

Home practice: 5–10 minutes, three times a week. Bring this book back.
Práctica en casa: 5–10 minutos, tres veces por semana. Trae este libro.
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Week 1

Semana 1
Letter j

Letra j

MOVE IT MUÉVELO

Same fishing-line flick as i, then a tail that dives below the baseline —
a line that goes underwater.
El mismo lance de caña que la i, y una cola que se zambulle bajo la línea de base
— una línea que se va bajo el agua.

SEE IT
MÍRALO

1

2

TRACE IT
TRÁZALO

TRACE IT
TRÁZALO

WRITE IT
ESCRÍBELO

CONNECT
CONECTA

now you
ahora tú

Start at the baseline like i. Down, then under. Stroke 2 is the dot. Watch the descender line.
Empieza en la línea de base como la i. Baja y se va abajo. El trazo 2 es el punto. Mira la línea descendente.
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Week 1

Semana 1

Practice j

Práctica j

Extra practice
Práctica extra

More traces, then your own. Slow and smooth. Star the row if it felt smooth.
Más trazos, y luego las tuyas. Lento y suave. Marca la estrella si salió suave.

TRACE IT
TRÁZALO

TRACE IT
TRÁZALO

TRACE IT
TRÁZALO

WRITE IT
ESCRÍBELO

WRITE IT
ESCRÍBELO

Home log · 5–10 minutes, three times a week
Registro en casa · 5–10 minutos, tres veces por semana

Day 1
Día 1

Day 2
Día 2

Day 3
Día 3

Home practice: 5–10 minutes, three times a week. Bring this book back.
Práctica en casa: 5–10 minutos, tres veces por semana. Trae este libro.
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Week 1

Semana 1

Connections

ConexionesLetters hold hands
Las letras se toman de la mano

Join the letters you know. Stay on the page between them.
Junta las letras que ya sabes. Quédate en la página entre ellas.

SEE IT   i–t MÍRALO

WRITE IT ESCRÍBELO

SEE IT   w–e MÍRALO

WRITE IT ESCRÍBELO

SEE IT   t–i–e MÍRALO

WRITE IT ESCRÍBELO

SEE IT   w–e–t MÍRALO

WRITE IT ESCRÍBELO

Quill

Stay on the paper between letters. The connector is part of the letter.
Quédate en el papel entre letras. El conector es parte de la letra.
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Week 1

Semana 1

Words

Palabras

USE IT
ÚSALO

Letters like to hold hands. Trace the gray words, then write them on your own.
A las letras les gusta tomarse de la mano. Traza las palabras grises y luego escríbelas tú.

SEE IT   it MÍRALO   ·   i + t

WRITE IT ESCRÍBELO

SEE IT   we MÍRALO   ·   w + e

WRITE IT ESCRÍBELO

SEE IT   wet MÍRALO   ·   w + e + t

WRITE IT ESCRÍBELO

A little secret sentence
Una oración secreta
we tie it.
la atamos.

Quill

Lift only for the dot of i and the cross of t.
Levanta solo para el punto de la i y el cruce de la t.
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Week 1

Semana 1

Words

Palabras

USE IT
ÚSALO

Letters like to hold hands. Trace the gray words, then write them on your own.
A las letras les gusta tomarse de la mano. Traza las palabras grises y luego escríbelas tú.

SEE IT   wit MÍRALO   ·   w + i + t

WRITE IT ESCRÍBELO

SEE IT   tie MÍRALO   ·   t + i + e

WRITE IT ESCRÍBELO

SEE IT   wee MÍRALO   ·   w + e + e

WRITE IT ESCRÍBELO

A little secret sentence
Una oración secreta
i tie it.
yo la ato.

Quill

Keep the pencil on the page between letters. Lift only for dots and crosses.
No levantes el lápiz entre letras. Solo para puntos y cruces.
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Week 1

Semana 1

Read it

Léelo

A tiny message
Un mensaje chiquito

Only Week 1 letters: i t u w e j. Read it, then write it.
Solo letras de la Semana 1: i t u w e j. Léelo y luego escríbelo.

Now write it on the staff below.
Ahora escríbelo en el renglón de abajo.

Quill

If you can read cursive, you can write it. The letters are already friends.
Si puedes leer cursiva, puedes escribirla. Las letras ya son amigas.
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Week 1

Semana 1

Review

RepasoWeek 1 review
Repaso de la semana 1

Fishing line, baseball swing, bounce, dribble, tiny stir. Cousin j dives under.
Caña, swing de béisbol, bote, drible, revoltito. La prima j se zambulle.

TRACE IT   this week’s letters
TRÁZALO   las letras de esta semana

USE IT   we ÚSALO

Movement check-in. Which move felt easiest this week?
Chequeo de movimiento. ¿Qué movimiento se sintió más fácil esta semana?

Home log · 5–10 minutes, three times a week
Registro en casa · 5–10 minutos, tres veces por semana

Day 1
Día 1

Day 2
Día 2

Day 3
Día 3

Quill

5–10 minutes, three times a week. Bring this book back to class.
5–10 minutos, tres veces por semana. Trae este libro a clase.
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